
Loperamid Grindeks 2 mg Hartkapseln 

Loperamid Grindeks 

Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid

Packungsgrößen

Loperamid 2 mg Hartkapseln 6 St. – PZN: 19300213

Loperamid 2 mg Hartkapseln 10 St. – PZN: 19300236

Loperamid 2 mg Hartkapseln 12 St. – PZN: 19300242


Loperamid Grindeks  

Loperamid Grindeks ist ein rezeptfreies Medikament zur symptomatischen Behandlung von 
akutem Durchfall. Der bewährte Wirkstoff Loperamid wirkt sehr schnell, eine Linderung tritt bereits 
nach wenigen Stunden ein. Die Darmbewegung wird verlangsamt, wodurch der Stuhl fester wird 
und die Häufigkeit des Stuhlgangs abnimmt. Es ist für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren 
geeignet. Die empfohlene Anfangsdosis beträgt für Erwachsene zwei Kapseln (4 mg), gefolgt von 
einer Kapsel (2 mg) nach jedem weiteren ungeformten Stuhlgang. Die maximale Tagesdosis liegt 
bei 6 Kapseln (12 mg).

Loperamid darf nicht angewendet werden bei Durchfällen mit hohem Fieber oder blutigem Stuhl, 
bei bakteriellen Darminfektionen oder bei chronischem Durchfall ohne ärztliche Rücksprache. 
Personen mit Lebererkrankungen oder einem Darmverschluss sollten das Medikament nicht 
einnehmen. 

Während der Einnahme ist es wichtig, ausreichend Flüssigkeit und Elektrolyte zu sich zu nehmen, 
um einer Dehydrierung vorzubeugen. Falls der Durchfall länger als 48 Stunden anhält oder sich 
verschlimmert, sollte ein Arzt konsultiert werden. Loperamid ist in Apotheken rezeptfrei erhältlich, 
sollte jedoch verantwortungsbewusst und gemäß der Packungsbeilage verwendet werden. 

Grindeks Kalceks Deutschland ist die deutsche Tochtergesellschaft der global tätigen Grindeks-
Gruppe mit über 75 Jahren Erfahrung in der Entwicklung, Herstellung und im Vertrieb von 
Arzneimitteln. 

Unser engagiertes Team verfolgt die Mission, das Leben der Menschen gesünder und einfacher 
zu machen, indem wir den Zugang zu erschwinglichen und umweltfreundlichen Arzneimitteln 
verbessern, die vorrangig in Europa produziert werden. Wir sind nicht nur ein pharmazeutisches 
Unternehmen, sondern ein verlässlicher Partner im Gesundheitswesen, der sich für das Wohl der 
Menschen einsetzt.

In Deutschland bieten wir unsere Arzneimittel unter zwei Marken an, Grindeks und Kalceks, mit 
einem spezialisierten Portfolio in Bereichen wie Neurologie, Onkologie, Diabetes und 
Dermatologie. Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, die Bedürfnisse von medizinischen 
Fachkräften und Patienten mit innovativen und einfachen Lösungen gleichermaßen zu erfüllen.


Pflichttext:


Loperamid Grindeks 2 mg Hartkapseln. Anwendungsgebiete: Zur symptomatischen Behandlung 
von akuten Diarrhöen bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. Warnhinweise: 
Erwachsene: Die agesgesamtdosis sollte 6 Kapseln (12 mg) nicht überschreiten. Jugendliche über 
12 Jahre: Die Tagesgesamtdosis sollte 4 Kapseln (8 mg) nicht überschreiten. Wenn die Symptome 
nicht innerhalb von 48 Stunden zurückgehen, nehmen Sie das Arzneimittel nicht weiter ein und 
sprechen Sie mit Ihrem Arzt. Überschreiten Sie nicht die angegebene Dosis. Arzneimittel für 
Kinder unzugänglich aufbewahren. Grindeks Kalceks Deutschland GmbH, 47533 Kleve; Stand: 
07/2024.


Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren 
Arzt oder in Ihrer Apotheke. 
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